Le Erbe della Salute

Corso Operatore in Fitoterapia

Con Rilascio di Attestato di Qualifica Professionale
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Nome del corso

“Le Erbe della Salute”

Sede del corso

Fermo ( FM ) + videoconferenza

Responsabile del corso

P.A. Rossi Pierluigi

Durata

Ore 150 + pratica

Erogato da

Universita Popolare del Mediterraneo ETS e PMI ltalia

Anno accademico

2023/2024

Ambito Attivita Formative Integrative per Professionisti
Settore Farmacia — Parafarmacia — dipendenti di Aziende

produttrici e commerciali di Fitoterapici - Neo laureati
Periodo maggio/settembre 2023

Tipo di Attivita

Monodisciplinare

Lingua

Italiano

Testi di riferimento

Le registrazioni delle lezioni ,le dispense, bibliografia ed
e-book saranno a disposizione sul sito, con accesso
riservato ai soli iscritti. Tutor a disposizione.

Prerequisiti

Diploma scuola media secondaria

Metodi didattici

Lezioni frontali, argomenti discussi ed integrati da
immagini correlate. Dialogo interattivo tra docente e
studente.Frequenza obbligatoria 80% del monte ore

Esame finale

Orale + Tesi (I'argomento della tesi sara concordato
insieme al docente)

Tipologia di Attestato

Attestato di “Qualifica Professionale” legge 4/2013
Rilasciato da Organo Sindacale Nazionale ( PMI
Italia)
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Programma generale

Botanica generale

Concetto di Bio ed ambiente di crescita

Storia e cultura generale delle piante aromatiche e delle erbe officinali

Anatomia e metabolismo vegetale
Metodi di classificazione generale delle piante

Visione Olistica del Benessere attraverso le piante

Uso e funzioni dei fitoterapici, dei fitogemmoderivati, di infusi, tisane e
decotti, degli O.E. , impacchi, tinture madri

Cenni di Floriterapia (Base per il corso avanzato)

Quando e Come proporre il fitoterapico

La fitoterapia in estetica (Base per il corso avanzato)

Dieta Mediterranea storia

Il tempio della Sibilla - Odori, sapori e colori

ore



13 Cenni di chimica delle estrazioni e dei fitocomplessi

14 |l fitocomplesso, teoria ed esempi pratici

15 Modalita estrattive per piante officinali : digestione, macerazione,
estrazione supercritica, ultrasuoni, estratti rapidi solido liquido,
percolazione, distillazione in corrente di vapore, criofrantumazione

16 Tipi di estratti utilizzabili in fitoterapia :estratti secchi, estratti fluidi,
tinture madri, macerati glicerinati, oleoliti, liofilizzati, Oli Essenziali

17 Scheda tecnica e certificato di analisi di una materia prima fitoterapica
con esercitazioni pratiche.

18 Cenni di legislazione fitoterapica

19 Forme farmaceutiche a base di piante officinali: capsule, compresse,
sciroppi, gocce

20 Stabilita di un preparato fitoterapico

21 Principi di formulazione con piante officinali e suoi derivati

22 Controllo qualita di prodotti a base di piante officinali

23 Principi generali di fitogemmoterapia : definizione, galenica, principi

generali di Pol Henry, metodo gemmoterapico, metodo biologico-
analogici



Modalita di iscrizione e costi

Costo Singolo Allievo

Pagamento completo all'iscrizione
Per aziende :

1° Allievo

2 Allievi

Da 3 allievi in poi

Acconto all'iscrizione

Restante in 3 rate

€ 1.500
-15%

€ 1.500
€ 1.275 cad
€ 1080 cad

€ 600
€ 300 x 3 ( salvo sconti)

L'iscrizione al corso & comprensiva di :

-Assicurazione
-Libretto Universitario
-Iscrizione all'Universita

-Attestato di Qualifica ed iscrizione ai registri Nazionali tenuti dalla PMI

-Servizio lezioni registrate

-10% sconto sulla partecipazione ad ulteriori nostri corsi
-Aggiornamento formazione biennale al costo fisso di € 10,00

Scadenza iscrizioni 15-maggio 2023
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C.da Piane 10 Montegiorgio FM

| nostri Contatti : Info@updm.it - Tel.- (O 3287673146 — 3458517651
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